
＜具体的な最低生活費の計算例＞

１　一般３人世帯（夫婦42歳と38歳、子14歳）

令和５年９月まで 令和５年10月から

基準額 155,080円 基準額 152,080円

生活扶助 経過的加算 1,070円 経過的加算 1,200円

児童養育加算 10,190円 児童養育加算 10,190円

住宅扶助 69,800円 特例加算 3,000円

基準額 5,100円 住宅扶助 69,800円

教育扶助 学級費 1,000円 基準額 5,100円
学習支援費 実費支給 教育扶助 学級費 1,000円

242,240円 学習支援費 実費支給

242,370円

２　母子２人世帯（親45歳、子17歳）

令和５年９月まで 令和５年10月から

基準額 123,780円 基準額 121,760円

生活扶助 母子加算 18,800円 経過的加算 890円

児童養育加算 10,190円 生活扶助 母子加算 18,800円

住宅扶助 64,000円 児童養育加算 10,190円

基準額 5,300円 特例加算 2,000円

学級費 2,330円 住宅扶助 64,000円
学習支援費 実費支給 基準額 5,300円

224,400円 学級費 2,330円
学習支援費 実費支給

225,270円

３　母子３人世帯（親30歳、子４歳と１歳）

令和５年９月まで 令和５年10月から

基準額 144,800円 基準額 146,800円

母子加算 23,600円 経過的加算 670円

児童養育加算 20,380円 母子加算 23,600円
児童養育加算に係る経過
的加算 4,330円 児童養育加算 20,380円

住宅扶助 69,800円 児童養育加算に係る経過
的加算 4,330円

262,910円 特例加算 3,000円
住宅扶助 69,800円

268,580円

４-１　高齢者単身世帯（70歳）

令和５年９月まで 令和５年10月から
生活扶助 基準額 74,220円 基準額 74,250円
住宅扶助 53,700円 特例加算 1,000円

127,920円 住宅扶助 53,700円

128,950円

４-２　高齢者単身世帯（75歳）

令和５年９月まで 令和５年10月から

基準額 69,810円 基準額 67,680円

経過的加算 2,090円 生活扶助 経過的加算 3,220円
住宅扶助 53,700円 特例加算 1,000円

125,600円 住宅扶助 53,700円

125,600円

生活扶助

生活扶助

生活扶助

生活扶助

生業扶助
（高等学校
就学費） 生業扶助

（高等学校
就学費）

生活扶助



５　高齢者２人世帯（夫婦72歳と67歳）

令和５年９月まで 令和５年10月から

生活扶助 基準額 119,920円 基準額 118,900円
住宅扶助 64,000円 特例加算 2,000円

183,920円 住宅扶助 64,000円

184,900円

生活扶助


