
大田スタジアム無料開放ＤＡＹの実施について 

 

 

１ 目的 

大田スタジアムで、多様なスポーツを楽しむ機会を無料で提供し、多目的に利

用できる大田スタジアムの魅力を発信する。 

 

２ 実施 

（１）日 程 

12月 26日（土） 午前 10時から 12時 30分まで 

12月 27日（日） 午前 10時から 12時 30分まで 

 

（２）内 容 

・受付時に利用者の健康や体調を把握するなど、新型コロナウイルス感染対

策を徹底する。 

・キャッチボール、サッカー、ランニング、体操のほか、ストラックアウト

やスピードガンの体験など、広いグラウンドを区分しながら多くのスポ

ーツの場として提供することにより、大田スタジアムを多目的に利用す

る機会とする。 

・両日、スポーツトレーナーによる健康体操プログラムを、午前 11時から

11時 30分まで実施する。参加希望者は、当日現地で申し込む。 

 

（３）周 知 

区及び大田スタジアムのホームページ、チラシ、ツイッターで周知する。 

 

３ その他 

 

イメージ写真 
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