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Nursing Insurance System1

Ang Nursing Insurance System ay isang programa na kung saan ang lipunan ay 
nagkakaisang suportahan ang halagang pasanin sa pangangalaga upang makatiyak na 
ang mga residente ay patuloy na naninirahan sa kanilang pamayanan nang hindi nag-aalala 
kapag nangailangan ng pangangalaga. Maraming serbisyo ang magagamit upang sila ay 
mamuhay ng maayos hanggat maaari. 
Kapag ang taong 40 yrs. old pataas ay nagbabayad ng insurance bilang tatanggap ng 
seguro (policy holder) at kinilala na nangangailangan ng pag-aalaga, magagamit niya ang 
serbisyo ng pag-aalaga sa pagbabayad ng ilang porsyento sa totoong halaga (sa prinsipyo, 
10, 20, o 30 percent).

《Pamamaraan upang makatanggap ng serbisyo sa pangangalaga》

⑥Pag-schedule ng pangangalaga

①Aplikasyon

②Pagtatanong at pagbisita sa tahanan

③Pag-aaral sa kwalipikasyon

④Pag-aapruba ng aplikasyon

⑤Pagbibigay ng resulta ng  aplikasyon
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[Sumanggani sa]

Aplikasyon para sa insyurans sa 
pangangalaga

40 yrs. old pataas hanggang sa 64 yrs. Old
Nursing Care Insurance Division, Section ng pag-aaplay
☎03-5744-1669
Mula 65 yrs. old pataas
Comprehensive Community Support Center (P.76)

Kabuuang detalye sa resulta ng 
aplikasyon

Nursing Care Insurance Division, Section ng certification
☎03-5744-1478
Omori Area Welfare and Services Division
Chofu Area Welfare and Services Division (P.16)

Buwanang hulog para sa insyurans
(Mula 65 yrs. old pataas)

Qualification and Insurance Premiums Section, Nursing 
Care Insurance Division  ☎03-5744-1491

《 Babala! Huwag kalimutang magbayad ng inyong buwanang hulog para sa Nursing 
Care Insurance!》

Kapag hindi nakakabayad ng Nursing Care Insurance, malilimitahan siya sa iba't ibang 
paraan pagtanggap ng serbisyo.
Kapag nakalimutang magbayad, magbayad nito gamit ang gamit ang notice na ipinadala 
sa koreo para sa pagbabayad, sa Ota City Office, bawat Branch Office (P.17), pinansyal na 
institusyon sa malapit, sa malapit, Convenience store, at iba pa.
Kapag walang notice para sa pagbabayad, pakisuyong kumontak sa Nursing Care 
Insurance Division.
[Impormasyon sa pagbabayad ng buwanang hulog sa Insyurans]  
Payments Section, Nursing Care Insurance Division  ☎03-5744-1492

Maaaring kontakin para sa mga detalye tungkol sa mga serbisyong maaaring matatanggap 
sa Nursing Care Insurance. 

Serbisyo sa loob ng tahanan Tahanan ng pangangalaga, Pangangalaga sa tahanan, 
atbp. 

Day care services Day care services, rehabilitasyon, atbp.

Serbisyong magpapagaan ng pang 
araw-araw na pamumuhay 

Pagpahiram ng kagamitan sa pangangalaga 
(wheelchairs, atbp.), suporta sa pagpabuti ng tahanan, 
atbp.

Mga serbisyo at pasilidad Special Nursing Home for the Aged, Healthcare Facilty 
for the Elderly atbp.

Mga serbisyo sa komunidad Regular na pagpapatrol, paminsan-minsang support 
home visit nursing care, atbp. 
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Suporta para sa mga Senior Citizen 2
(1)  Comprehensive Community Support Center(1)  Comprehensive Community Support Center

Puwedeng kumonsulta tungkol sa mga matatanda sa 22 na Comprehensive Community 
Support Center sa Ota City.
Lunes hanggang Biyernes 9:00 a.m. - 7:00p.m.　Sabado 9:00 a.m. - 5:00 p.m.　
(Sarado ng Linggo, pista opisyal, at huling araw ng taon/Bagong taon)

Comprehensive Community 
Support Center Phone Address

Comprehensive Community 
Support Center Omori 03-5753-6331

2-16-2 Omori-Nishi, Ota City
Sa loob ng Residents Activity Support 
Center Omori (Collabo Omori)

Comprehensive Community 
Support Center Heiwajima 03-5767-1875

1-31-3-105 Omori-Higashi, Ota City
Sa loob ng Omori-Higashi Community 
Center

Comprehensive Community 
Support Center Iriarai 03-3762-4689

3-24-27 Omori-Kita, Ota City
[Nakaplanong lumipat sa piskal na taong 
2024]
4-6-7 Omori-Kita

Comprehensive Community 
Support Center Magome 03-5709-8011 1-19-1-101 Naka-Magome, Ota City

Comprehensive Community 
Support Center Minami-
Magome

03-6429-7651 3-13-12 Minami-Magome, Ota City

Comprehensive Community 
Support Center Tokumochi 03-5748-7202 7-10-5 Ikegami, Ota City

Comprehensive Community 
Support Center Araijuku 
(Omori Medical Association) 

03-3772-2415 1-21-6 Chuo, Ota City
2F Araijuku Branch Office

Comprehensive Community 
Support Center Minemachi 03-5483-7477 7-1 Den-enchofu-Honcho, Ota City

2F Minemachi Branch Office 

Comprehensive Community 
Support Center Denenchofu 03-3721-1572 1-30-1 Den-enchofu, Ota City

2F Den-enchofu Branch Office

Comprehensive Community 
Support Center Tamagawa 03-5732-1026

4-23-1 Shimo-Maruko, Ota City
Sa loob ng Special Nursing Seniors' Home 
Tamagawa

Comprehensive Community 
Support Center Kugahara 03-5700-5861

2-24-8 Naka-Ikegami, Ota City
Katabi ng Special Nursing Seniors’ Home 
Ikegami

Comprehensive Community 
Support Center Kamiikedai 03-3748-6138

5-7-1 Kamiikedai, Ota City
Sa loob ng Special Nursing Seniors’ Home 
Kojitsuen 
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Comprehensive Community 
Support Center Phone Address

Comprehensive Community 
Support Center Senzoku 
(Denenchofu Medical 
Association)

03-3728-6673 2-35-8 Kita-Senzoku, Ota City

Comprehensive Community 
Support Center Rokugo 03-5744-7770

2-44-11 Naka-Rokugo, Ota City
2F Rokugo Community Activities 
Promotion Center

Comprehensive Community 
Support Center Nishi-Rokugo 03-6424-9711 3-1-7 Nishi-Rokugo, Ota City

1F Proud City Ota Rokugo

Comprehensive Community 
Support Center Yaguchi 03-5741-3388

1-23-12 Yaguchi, Ota City
Sa loob ng Special Nursing Seniors’ Home 
Golden Tsurukame Home

Comprehensive Community 
Support Center Nishi-
Kamata

03-5480-2502 7-49-2 Nishi-Kamata, Ota City
7F Social Welfare Center

Comprehensive Community 
Support Center Shin-Kamata 03-6715-9731 1-18-16 Shin-Kamata, Ota City

3F Shin-Kamata 1-chome Complex

Comprehensive Community
Center Kamata 03-5710-0951

2-8-8 Kamata, Ota City
Sa loob ng Special Nursing Seniors’ Home 
Kamata

Comprehensive Community 
Support Center Kamata-
Higashi 

03-5714-0888 5-37-1 Kamata, Ota City
1F Nissay Aroma Square

Comprehensive Community 
Support Center Omori-
Higashi 

03-6423-8300 4-9-1 Omori-Minami, Ota City
2F Omori-Higashi Branch Office

Comprehensive Community 
Support Center Kojiya 03-3741-8861

2-12-1 Nishi-Kojiya, Ota City
Sa loob ng Special Nursing Seniors’ Home 
Kojiya 
[Nakaplanong lumipat sa piskal na taong 2024]
1-19-21 Higashikojiya
Higashi-Kojiya Rojin Ikoi no Ie (Bahay-
Libangan para sa mga Matatanda)

Comprehensive Community 
Support Center Haneda 03-3745-7855

1-18-13 Haneda, Ota City
2F Haneda Community Activities Promotion 
Center

Senior Citizen Hotline Number (after hours)
☎03-3773-3124
Ito ay isang telephone consultation desk para sa pangangalaga at kapakanan ng mga matatanda.
Oras na tumatanggap: Lunes - Biyernes (5:00 pm -  8:30 am ng kinabukasan), Sabado, Linggo, 
holidays, at holidays sa bagong taon (24 oras)

(2) Medical Insurance Program for Older Senior Citizens (2) Medical Insurance Program for Older Senior Citizens (P.59)
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Tulong sa  mga  taong may Kapansanan3
[Sumangguni sa]

◦ Taong may pisikal, intelektuwal, at mental na kapansanan Area 
Welfare and Services Divisions (P.16)

◦ Konsultasyon tungkol sa kapansanan 
Comprehensive Support Center for the Disabled 
4-30-11 Chuo, Ota City 
☎03-5728-9433

◦�Hotline of Prevention of Abuse of Hotline of Prevention of Abuse of the 
Disabled 
☎03-6303-8819

[Nilalaman ng pangunahing serbisyo]
Pagkuha ng certificate ng pagiging may kapansanan, pagtanggap ng pagtanggap ng 
serbisyo ng kapakanan para sa may kapansanan, at iba't ibang uri ng pag-aaplay

[Uri ng mga Sertipiko] 
○Sertipiko ng may Pisikal na kapansanan 　

[Sumangguni sa] Area Welfare and Services Divisions (P.16)
Kapag ang may pisikal na kapansanan ay kinilala na may kapansanang itinatalaga sa 
Act on Welfare of Physically Disabled Persons, ibibigay ito batay sa pag-aaplay ng tao 
mismo.
Kakailanganin ito sa panahon ng pagtanggap ng iba't ibang uri ng pagtanggap ng 
serbisyo ng kapakanan para sa may kapansanan.

○“Ai no Techo” 
[Sumangguni sa / Pagpapasya] 
◦ Mula 17 yrs. old pababa: 

Tokyo Shinagawa Child Guidance Office  ☎03-3474-5442
◦�Mula 18 yrs. old pataas 

Tokyo Metropolitan Welfare Center for the Disabled  ☎03-3235-2961
Independenteng sertipiko ng Tokyo para sa mga taong may mental na kapansanan ang 
gagamitin kapag tumatanggap ng iba’t-ibang klase ng serbisyo. 

○Sertipiko ng Kalusugan at kapakanan ng may kapansanang sikolohikal 
[Sumangguni sa]  Area Welfare and Services Divisions (P.16)
Sa mga taong may kapansanang sikolohikal, ang sertipikong ito ay binibigay kapag ito 
ay hindi na malunasan at sila ay nahihirapan na sa kanilang pang araw-araw na buhay 
dahil sa kapansanan na ito.
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Pag-suporta sa bawat buhay ng mga taong may pangangailangan - JOBOTA4
[Sumangguni sa]  JOBOTA - Lifestyle restructuring, labor support center  

☎03-6423-0251   https://www.jobota.net
Libreng konsultasyon para sa mga taong nahihirapan sa uri ng pamumuhay, 
trabaho o pabahay dahil sa pinansyal na kahirapan sa anumang rason, na 
nakatira sa Ota City.Ang Konsultasyon ay maaring sa telepono, at sa service 
counter o sa bahay.


