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िविभ� देशका िबदेसीह
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2025 सााल अक्टोोबर 5 ताारि�ख (आइतबाार) 1:30 pm~4:00 pm

ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota)

(ओताा सहर काामााताा 4-16-8 2F)

निः�ःशुलु्क

वेेबसााइटबााट आवेेदन दि�नुहुोोस्।्

(साामाान्य सम्मि�िलि�त संंस्थाा)　 अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य सहर ओताा संंघ

☎ 03-6410-7981　Fax 03-6410-7982

Email：mail@ota-goca.or.jp

प्रााथ�मि�क वि�द्याालयमाा 
भर्नाा� गर्नुु� अघि�कोो अभि�मुुखीीकरण

जाापाानकोो प्रााथ�मि�क वि�द्याालयकोो वि�द्याालय जीीवन, भर्नाा� अघि� तयाारीी गर्नुु�पर्ने कुुरााहरू, क्लाासपछि� समय बि�तााउनेे तरि�काा 
आदि�बाारेे जाानकाारीी दि�इनेेछ। जाानकाारीी दि�एपछि�, अनुुभवीी अभि�भाावकहरूकोो कुुराा सुुने्ने र अभि�भाावकहरू बीीच जाानकाारीी 
आदाानप्रदाान गरि�नेछ।
दाायराामाा पर्ने व्यक्ति�िहरू: प्रााथ�मि�क वि�द्याालयमाा भर्नाा� नभएकाा बाालबाालि�काा भएकाा अभि�भाावकहरू।
*दोोभाासेे सेेवाा उपलब्ध छ। (अंंगे्रेजीी भााषाा, चि�नि�याँँ�  भााषाा आदि�। अन्य भााषााहरूकोो लाागि� पराामर्शश गर्नुु�होोस्।्)

इभे�ट

©Ota City



2025 सााल
सेेप्टेम्बर 17 ताारि�ख (बुधुबाार) 10:00 am~12:00 pm
अक्टोोबर 15 ताारि�ख (बुधुबाार) 10:00 am~12:00 pm
नोोभेेम्बर 19 ताारि�ख (बुधुबाार) 10:00 am~12:00 pm 
डि�सेेम्बर17 ताारि�ख (बुधुबाार) 10:00 am~12:00 pm
ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota)
(ओताा सहर काामााताा 4-16-8 2F)
निः�ःशुलु्क
(साामाान्य सम्मि�िलि�त संंस्थाा)
अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य सहर ओताा संंघ
☎ 03-6410-7981　Fax 03-6410-7982
Email：mail@ota-goca.or.jp

2025 सााल अक्टोोबर 1 ताारि�ख (बुधुबाार)~नोोभेेम्बर 

28 ताारि�ख (शुकु्रबाार)

शि�शु ुस्यााहाार सेेवाा शााखाा　

शि�शु ुस्यााहाार सेेवाा प्रयोोग सहाायक कर्ममचाारीी

(ओताा सहर काामााताा 5-13-14　 3F 21 

नम्बर कााउन्टर)

आवेेदन दि�नेे ठााउँँमाा आवश्यक काागजाातहरू लि�एर 

आउनुहुोोस्।्

☎ 03-5744-1280　 Fax 03-5744-1715

वि�श्व�काा आमााबुुबााहरूकोो मि�लन केेन्द्र

2026 सााल अप्रि�लदेखि�कोो नर्ससरीी स्कुुलमाा भर्नाा�कोो लाागि� 
आवेेदन तथा�ा पराामर्शश

0~3 वर्षषकाा बच्चााहरू भएकाा वि�देशीी रााष्ट्रर  वाा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य पृृष्ठभूमि� 
भएकाा आमााबुुबाा र बच्चााहरू स्वतन्त्र रूपमाा गई, कुुरााकाानीी गर्नन सके्ने 
ठााउँँ खोोलि�नेछ! 
स्वतन्त्र रूपमाा आउन र जाान सकि�न्छ, तपााईं आफूूलााई मन परेकोो 
समयमाा आउन सकु्नुहुन्छ! आवेेदन दि�नुु पर्दैन।
हाामीीलेे साानाा क्रि�यााकलाापहरू पनि� आयोोजनाा गरे्ने योोजनाा बनााएकाा 
छौंं।
भााषाा र संंस्कृृति�ले फरक भए ताापनि�, सबैै मि�लेर यसलााई ढुुक्क भएर 
समय बि�तााउन सकि�ने ठााउँँ बनााऔं।ं

[वि�वरण तथा�ा वि�षयवस्तुु]
सेेप्टेम्बर: �आमााबुुबाा र बच्चााकोो युुरि�दमि�क्स (आमााबुुबाा र बच्चााकोो 

व्याायााम र तेेआसोोबीी (हाातलेे वि�भि�न्न इसााराा गरेेर खेेले्ने))
अक्टोोबर:� नर्ससरीी स्कुुल र कि�न्डरगाार्टटनमाा भर्नाा� हुनेे सम्बन्धीी जाानकाारीी 

आदाानप्रदाान
नोोभेेम्बर:� दैैनि�क रूपमाा बच्चााहरू हुर्काा�उनेे कुुरााहरू सम्बन्धीी रााय 

आदाानप्रदाान
डि�सेम्बर: क्रि�समस पाार्टीी

[स्वीीकृृति� प्रााप्त नर्ससरीी स्कुुलमाा भर्नाा�कोो लाागि� आवेेदन]

●दाायराामाा पर्ने व्यक्ति�िहरू
अभि�भाावककोो कााम (यसमाा कााम खोोजि�रहेकेोो व्यक्ति�ि पनि� पर्नेछ), 
रोोग, प्रसूूति�, नर्सि ��िङ केेयर वाा बि�राामीीकोो हेरेचााह, अध्�ययन जस्ताा 
काारणलेे गर्दाा� घरमाा हेरेचााह गर्नन नसकि�ने अवस्थाा भएकाा शि�शुुहरू

●आवश्यक काागजाात वि�तरण
आर्थि ��िक वर्षष 2026 सााल संंस्करणकोो "नर्ससरीी भर्नाा� सम्बन्धीी पुुस्ति�िकाा" 
र आवेेदनकोो लाागि� आवश्यक काागजाातहरू सेेप्टेम्बर 25 ताारि�ख 
(बि�हीीबाार) देेखि� आवेेदन दि�नेे ठााउँँमाा वि�तरण गरि�नेछ।
वि�देशीी नाागरि�कहरूकोो बसोोबाास योोग्यताा (भि�साा) नि�श्च�य गर्नुु�पर्नेछ।

●बि�दााकोो दि�न कााउन्टर खुलुाा रहने समय
नोोभेेम्बर 2 ताारि�ख (आइतबाार) 9:00 am~4:00 pm सम्म
आवेेदन दि�नेे ठााउँँमाा नााम लेेखााउनुुहोोस्।्

�ि�या

इभे�ट

©Ota City



कहि�लेे कति� जनाा कहाँँ�रकम आवेेदन दि�नेे तरि�काा आवेेदन दि�नेे ठााउँँ सम्पर्कक

2025 सााल सेेप्टेम्बरकोो सुरुु ति�रदेेखि� 
नोोभेेम्बरकोो सुरुु ति�रसम्म
अनुदुाान ढाँ �ँचाा 150,000 येेन (उच्च शि�क्षा�ाकोो 
लाागि� जाानु ुअघि� एकमुषु्ट भुकु्ताानीी)
ऋण ढाँ �ँचाा　रा ाष्ट्रि�ि�य तथा�ा साार्ववजनि�क: माासि�क 
35,000 येेनसम्म　नि�जी ी: माासि�क 44,000 
येेनसम्म
कल्यााण व्यवस्थाापन शााखाा
☎ 03-5744-1245
Fax 03-5744-1520

2025 सााल अक्टोोबर 7 ताारि�ख (मंंगलबाार)

9: 30 am~12: 00 pm  1: 30 pm~4: 00 pm

रोोकुुगोो वि�शेेष उपशााखाा काार्याा�लय

(ओताा सहर नााकाारोोकुुगोो 2-44-11)

निः�ःशुलु्क

संंक्राामक रोोग रोोकथा�ाम शााखाा

☎ 03-4446-2643　

Fax 03-5744-1524

2025 सााल सेेप्टेम्बर 27 ताारि�ख (शनि�बाार)

10:00 am~5:00 pm

・हाानेेदाा वि�माानस्थल याात्रु ुटर्मि ��िनल भवन 1, 2 र 3

・�HANEDA AIRPORT GARDEN 
(हाानेेदाा वि�माानस्थल गाारे्डेन)  

(ओताा सहर हाानेेदाा कुुउकोो 2-7-1)

निः�ःशुलु्क

गत साालकोो सफलताापछि� यस पटक पनि� ओताा 

सहरकोो बुथुमाा क्याान ब्यााज बनााउन सि�के्ने अनुभुव 

काार्ययक्रम आयोोजनाा गरि�नेेछ।

उद्योोग प्रवर्द्धधन शााखाा　 उद्योोग प्रवर्द्धधन कर्ममचाारीी

☎ 03-5744-1322　Fax 03-6424-8233
Email：kanko@city.ota.tokyo.jp

उच्च शि�क्षा�ाकोो लाागि� वि�श्व�वि�द्याालय आदि�माा प्रवेेश गर्नेे 
वि�द्याार्थी�ीहरूकोो लाागि� छाात्रवृृत्ति� आवेेदन खुुलाा

निः�ःशुुल्क क्षयरोोग स्क्रि��नि�ङ सम्बन्धीी सूूचनाा 
(छाातीीकोो एक्स-रेे जाँ �ँच)

हाानेेदाा वि�माानस्थल “Sora no Hi” (आकााशकोो दि�न) फेेस्टि�िबल 2025

ऋण तथा�ा अनुुदाान सुुरु हुनेे दि�न भन्दाा 1 वर्षष अघि�देेखि� ओताा सहरमाा 

बसोोबाास गरि�रहेकेाा अभि�भाावककोो आश्रि��त (डि�पेने्डेन्ट) हुनुु पर्नेछ।

वि�स्तृृत जाानकाारीीकोो लाागि� सम्पर्कक  गर्नुु�होोस्।्

वि�देशमाा जन्म भएकाा क्षयरोोगीीहरूकोो संंख्याा बढि�रहेकेोो छ र 20~29 
उमेेरकाा नयाँँ�  बि�राामीीहरूकोो 80% भन्दाा बढीी हि�स्साा ओगटेेकाा छन्।् 
प्राारम्भि�क चरणमाा नैै क्षयरोोग पत्ताा लगााउनकोो लाागि� एक वर्षषमाा एक 
पटक छाातीीकोो एक्स-रेे जाँँ� च गरााउनुुहोोस्।् नि�यमि�त रूपमाा जाँँ� च 
गरााउनेे अवसर नभएकोो व्यक्ति�िले योो काार्ययक्रमकोो उपयोोग गर्नुु�होोस्।् 
*नााम लेेखााउनुु पर्दैन।
वि�स्तृृत जाानकाारीीकोो लाागि� वेेबसााइटमाा हेरे्नुु�होोस्।्

सबैैलेे वि�माानस्थललााई अझ आफूू नजि�क महसुुस गरून् ्भने्ने उद्देशे्यले 

"Sora no Hi (आकााशकोो दि�न)" कोो स्मरणमाा इभेेन्टकोो आयोोजनाा 

गरि�नेछ।

उड्डयन उद्योोगकाा सााथै�ै अन्य कम्पनीीहरूकाा वि�भि�न्न काार्ययक्रमहरूकोो 

मज्जाा लि�न सकि�न्छ।

योो अवसरमाा अवश्य पनि� 

परि�वाार र सााथी�ीहरूसँँग हाानेेदाा 

वि�माानस्थलमाा आउनुुहोोस्।्

इभे�ट

सूचना

सूचना



▼ वि�देेशीी नाागरि�कहरूकोो 
लाागि� जाानकाारीी 
(131 भााषााहरूमाा 
उपलब्ध छ)

▼ बहुभााषीी पराामर्शश 
कााउन्टर

ब्यााक नम्बर हेरे्नन सकि�न्छ। ▶

प्रकााशन   �ओताा सहर, स्थाानीीय गति�वि�धि�� प्रवर्द्धधन शााखाा 
सहरवाासीी–प्रशाासन सहकाार्यय, बहुसांं� स्कृृति�क सहजीीवन कर्ममचाारीी

ठेेगाानाा　〒144-0052 ओताा सहर काामााताा 4-16-8  2F 
	 ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota) भि�त्र
☎ 03-5744-1227　Fax 03-5744-1323

हाामीीलेे योो जाानकाारीीपत्र 1 वर्षषमाा 8 पटक प्रकााशन गरि�रहेकेाा छौंं। योो जाानकाारीीपत्र 
पुसु्तकाालय, बााल भवन, वि�शेेष उपशााखाा जस्ताा ओताा सहरकाा सुवुि�धा�ाहरू र JR काामााताा, 
ओमोोरीी, केेइक्युु जोोसि�कीी जस्ताा सहर भि�त्रकाा स्टेेसनहरूमाा वि�तरण गरि�न्छ।

ओताा सहरकोो फोोहोोर वर्गीीकरण एप्लि��केेसन प्रयोोग गर्नुु�होोस््।

"सुुरक्षि��त तरि�काामाा सााइकल प्रयोोग गर्दाा� पाालनाा गर्नुु�पर्नेे पाँँ� च नि�यमहरू" कोो पाालनाा गरौंं

सााइकललााई सााइकल पाार्कि ��िङमाा रोोकेेर रााख्नेे गरौंं।

फोोहर घटााउनेे प्रवर्द्धधन शााखाा　का ार्ययक्रम प्रवर्द्धधन कर्ममचाारीी

☎ 03-5744-1628　　Fax 03-5744-1550

ओताा सहरकोो फोोहोोर 
वर्गीीकरण एप्लि��केसन सम्बन्धीी 
जाानकाारीीकोो लाागि� यहाँँ�  ▶

शहरीी पूूर्वाा�धाार वि�काास 
व्यवस्थाापन शााखाा
☎ 03-5744-1315
Fax 03-5744-1527

शहरीी पूूर्वाा�धाार वि�काास व्यवस्थाापन शााखाा

☎ 03-5744-1390

Fax 03-5744-1527

केे तपााईंलााई फोोहोोर नि�कााले्ने दि�न, फोोहोोर छुुट््ट्यााउनेे तरि�काा आदि�कोो काारण समस्याा 
भइरहेकेोो छ? ओताा सहरमाा आफूूसँँग भएकोो स्माार्टटफोोन प्रयोोग गरेेर फोोहोोर सङ््कलन गरि�ने 
दि�न, फोोहोोर नि�कााले्ने तरि�काा, फोोहोोर नि�कााल्दाा ध्याान दि�नुुपर्ने कुुरााहरू, फोोहोोर वर्गीीकरण 
शब्दकोोश, प्राायःः सोोधि��नेे प्रश्न�हरूकोो जवााफ आदि� सजि�लै नि�श्च�य गर्नन सकि�ने एप्लि��केेसनकोो 
व्यवस्थाा गरि�एकोो छ। अवश्य पनि� यसकोो उपयोोग गर्नुु�होोस्।्

❶  �साामाान्यतयाा सवाारीी माार्गगकोो बाायाँँ�  पट्टीी चलााउनेे। 
केेहीी तोोकि�एकाा ठााउँँहरूमाा माात्र पैैदल माार्गगमाा चलााउनेे र पैैदल याात्रीीलााई 
प्रााथ�मि�कताा दि�नेे।

❷  �दुई वाा सोोभन्दाा धेेरैै बााटोोहरूकोो मि�लन भएकोो चोोक आदि�माा ट्राा �फि�क लााइट 
र एक पटक रोोकु्नुपर्ने नि�यमकोो पाालनाा गरीी सुुरक्षा�ा नि�श्च�य गरे्ने।

❸  राातीी लााइट बााले्ने।
❹  मदि�राा सेेवन गरेेर चलााउन नि�षेेध गरि�एकोो छ।
❺  हेलेे्मेट लगााउनेे।

ओताा सहरलेे सहरकोो नि�यम बमोोजि�म स्टेेसन वरि�परि�कोो क्षेेत्रलााई 
सााइकल छोोड््न नि�षेेध इलााकााकोो रूपमाा तोोकीी, त्यस्ताा इलााकााहरूमाा 
रााखि�एकाा सााइकलहरू नि�यमि�त रूपमाा हटााउनेे गरि�रहेकेोो छ। हटााइएकाा 
सााइकलहरूलााई साामाान्यतयाा 30 दि�नकोो अवधि�� भण्डाारण केेन्द्रमाा रााखीी, 
भण्डाारण म्यााद बि�ति�सकेेकोो सााइकललााई नष्ट गरि�ने हुनाालेे ध्याान दि�नुुहोोस्।्
साार्ववजनि�क स्थलहरू (सडक, स्टेेसन अगााडि�कोो खुलुाा ठााउँँ आदि�) माा सााइकल 
नछोोडीी, सााइकललााई पाार्कि ��िङमाा रााख्नुहुोोस्।्
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(त्यति�कै छोोडि�एकोो सााइकल 
आदि� भण्डाारण केेन्द्र)

(सहरद्वााराा सञ्चाालि�त 
सााइकल आदि�कोो पाार्कि ��िङ)


