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調査の背景と調査設計 

（１）調査の背景 

 国の「2019年国民生活基礎調査」によると、子どもの貧困率は 13.5%（2018年の所得）となっており、

日本全国の子どもの約７人に１人が貧困状態にあると推計されている。国では、「いわゆる貧困の連鎖

によって、子供たちの将来が閉ざされることは決してあってはならないとの決意」の下、平成 25 年６

月に「子どもの貧困対策の推進に関する法律」（平成 25年法律第 64号）が成立し、平成 26年８月に「子

供の貧困対策に関する大綱」が閣議決定された。 

 さらに、令和元年６月に「子どもの貧困対策の推進に関する法律の一部を改正する法律」（令和元年法

律第 41号）が成立した。改正後の法律では、目的として、児童の権利に関する条約の精神にのっとり、

子どもの「将来」だけでなく「現在」の生活等に向けても子どもの貧困対策を総合的に推進することが

明記されるとともに、基本理念として、子どもの最善の利益が優先考慮されること、貧困の背景に様々

な社会的要因があること等が明記された。また、市区町村が子どもの貧困対策についての計画を定める

よう努める旨が規定された。これを受け、子どもの貧困対策を総合的に推進するために、令和元年 11月

に新たな「子供の貧困対策に関する大綱」が閣議決定された。 

 大田区においては、子どもの貧困に関するこれらの状況を受け止め、平成 29年３月に「おおた 子ど

もの生活応援プラン（大田区子どもの貧困対策に関する計画）」を策定し、「経験・学力」「生活・健康」

「居場所・包摂」の３つの柱に基づく様々な取組を推進してきた。 

 

 

（２）調査の目的 

 「おおた 子どもの生活応援プラン（大田区子どもの貧困対策に関する計画）」は、令和４年３月に計

画期間が終了することから、次期の計画策定に向けた基礎資料として、区の子どもの貧困対策に関する

現状を把握するための実態調査・分析をすることが本調査の第一の目的である。 

 なお、調査を実施した令和２年度は新型コロナウイルス感染症拡大という社会的背景があり、「子ど

もの貧困」の状況や、子ども本人およびその養育環境に対して大きな影響を及ぼしていることが想定さ

れたことから、区における新型コロナウイルス感染症拡大による子どもへの影響を即時的に把握するこ

とを第二の目的として、関連する質問項目を設定した。 

 

 

（３）調査設計 

 本調査では、以下の①～③に示す３種類の調査を、令和２年９月から 10月にかけて実施した。なお、

本調査の実施は、株式会社浜銀総合研究所に委託し、阿部彩氏（東京都立大学教授兼子ども・若者貧困

研究センター長）の監修のもと実施した。 

 

① 子どもの生活実態調査 

 「子どもの生活実態調査」は、平成 28 年度に実施した子どもの生活実態調査との経年比較が可能と

なるよう、大田区内の区立小学校（59校）に在籍する小学５年生の児童（子ども自身の自記式調査を行
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うための最小年齢と考えられる小学校高学年のうち、他自治体と比較可能な学年）とその保護者を対象

とした。 

 

② ひとり親家庭の生活実態に関する調査 

 「ひとり親家庭の生活実態に関する調査」は、厚生労働省の国民生活基礎調査において、子どもがい

る現役世帯のうち大人が１人の世帯について相対的貧困率が高いことを踏まえ、ひとり親家庭の子ども

の状況をより詳細に把握するために実施した。調査の対象は、児童育成手当の受給世帯のうち無作為に

抽出した 2,000 世帯とした。児童育成手当の受給世帯全体が対象であるため、０歳から 18 歳までの子

どもが少なくとも一人いる世帯が対象であるが、それ以外の年齢の子どもがいる場合も含まれている。

また、子どもの年齢が幅広いため、子どもの自記式とはせず、保護者による記入とした。 

 

③ おおた 子どもの生活応援プランに関する活動状況等調査 

 「おおた 子どもの生活応援プランに関する活動状況等調査」は、「おおた 子どもの生活応援プラン」

が子どもの貧困を地域共通の課題と捉え区民との連携を推進しているため、子どもの貧困対策の視点か

ら区民活動に関する状況を把握することを目的とする。調査対象を、大田区区民活動情報サイト登録団

体（自治会・町会を除く）、大田区社会福祉法人協議会参加法人とした。 

 

 

（４）報告書の構成 

 本報告書は、第１部、第２部、第３部から構成されている。第１部では、子どもの生活実態調査につ

いて、保護者票・子ども票の調査票の設問順に報告する。第２部では、ひとり親家庭の生活実態に関す

る調査の集計結果を調査票設問順に報告する。第３部では、おおた 子どもの生活応援プランに関する

活動状況等調査の集計結果を報告する。 

 なお、報告書の末尾に参考資料として、各調査の調査票と、調査票全設問の単純集計表、子どもの生

活実態調査の生活困難層・非生活困難層別のクロス集計表、おおた 子どもの生活応援プランに関する

活動状況等調査の活動個票を掲載した。 
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