
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区のデータや強みを活かした啓発グッズを作成 

●以下の健康啓発グッズを小学校児童への健康教育、地域健康イベントで配布。 

（鵜の木地区） 

鵜の木地区の健康情報を掲載したトイレットペーパー 

（大森東地区） 

適切な食事を啓発する「はねぴょん海苔」 

（鵜の木地区） 

「はねぴょんキラキラシール」 

（裏面にも健康情報を印刷） 

 （大森東地区） 

「はねぴょん健康シール」 

 

（大森東地区） 

大森東地区の健康情報を掲載したボックスティッシュ 

（鵜の木地区） 

鵜の木地区のデータを使用した課題啓発リーフレット 

 

 

令和 5年１月 30 日 

おおた健康プラン推進会議 

資料３－２ 



●運動・食事に関連する各地区のデータを「見える化」し、イベントで展示 

 

 


