
 

「運転卒業しても大丈夫！」 

10月27日（金）1４：00～16：00 

申込：10月26日（木）までに 

お電話で 

【問合先】大田区福祉部 

高齢福祉課 高齢者支援 

認知症担当 

電話 03-5744-1250 

（８：30～17：00） 

 

（先着 30 名） 
 

区ホームページはコチラ→ 

ど
な
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体力測定付き 認知症予防講座 

簡
単
な
体
操
も

す
る
ぴ
ょ
ん
！ 

©大田区 

体力測定は 65歳以上の方が優先となります 

第一多目的室 （田園調布 1-53-12） 

 

 

 

 

入
場
無
料 

 

運
転
を
や
め
る
と
認
知
機
能
は
落
ち
る
？ 

会場：田園調布せせらぎ館 

 

 
澤田辰徳 氏 

講師：東京工科大学医療保健学部教授 作業療法士 

 

元
気
で
運
転
を
続
け
る
に
は
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