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パステル
エセナおおたの図書コーナーで貸し出しできます。エセナおおたの図書コーナーで貸し出しできます。

デートDVをなくすために  __理解とサポートの基礎知識
山口のり子・中島幸子著
　タイトルに｢デートDV｣とありますが、DVについてとても理解しやすい1冊です。渦中にいる

人、身近な人が被害にあっているなど、さまざまな立場にいる人にとって基本的な知識を得るこ

とができる内容になっています。多用されたチェックリストやデータを通して、私たちが身を置く

社会には、DVが起こる要因があふれていることに気づくことができます。

 株式会社労働教育センター　1,771円（税抜）

DV・虐待加害者の実態を知る
ランディ･バンクロフト著　高橋睦子・中島幸子･山口のり子訳
　「DV加害者によるコントロールや見下しが日常的なものなら、間違いなくあなたは、一日の大

半を相手のことばかり考えているはずです。」冒頭のこの一文で引き込まれる一冊。

　なぜあの人はあのようなことをしたのだろうか？なぜ私はこんなにも傷つけられなければな

らないのか？DV加害者を冷静に見つめ、深く分析した本書は、パートナーが振るった暴力によ

って当惑し、悩む人にとって、自分自身の人生を取り戻すためのガイドです。

明石書店　2,800円（税抜）

虐待とドメスティック・バイオレンスのなかにいる
子どもたちへ __ひとりぼっちじゃないよ
チルドレン・ソサイエティ著　堤かなめ監修　女性センター訳

　家庭内のDVや虐待に悩み混乱している子どもたちに、自分の気持ちと向き合う方法や暴力か

ら逃れる方法をやさしく語りかける本書。子ども自身が自分で読めるよう、イラストが多用され、

文章も工夫されています。

明石書店　1,000円（税抜）

そんな時どうしたら
いいの？

ひとりで
抱えこまず
相談しましょう！

● 女性の悩みを女性相談員がお答えします。　● 対象者は区内在住、在勤、在学の女性です。
● 受付時間は、相談終了時間の30分前までです。
● 秘密は厳守します。相談内容により、より適切な専門機関もご紹介します。
● 面談を希望する場合、受付時間内に電話で予約してください。面談会場は「エセナおおた」です。
● 月曜日から土曜日まで、祝日も含め毎日実施しています。（年末年始、休館日はお休み）

無 料 女性のための

ひとりで悩んでいませんか？ まずはお電話ください。▶▶▶ 相談専用電話 03-3766-6581

月 火 水 木 金 土曜日

相談
時間

10:00～
13:00

13:00～
16:00

18:00～
21:00

13:00～
16:00

10:00～
13:00

13:00～
19:00

こころの
悩み

働く女性の
悩み

自分の生き方や性格、
夫婦、親子、対人関係 など

就職、転職、キャリアップ、
セクシュアル・ハラスメント など

大田区の相談窓口
地域庁舎生活福祉課

●大森生活福祉課

●調布生活福祉課

●蒲田生活福祉課

●糀谷・羽田生活福祉課

●大森警察署

●田園調布警察署

●蒲田警察署

●池上警察署

●東京空港警察署

☎０３-５７６４-０６６５
☎０３-３７２６-０７９１
☎０３-５７１３-１７０６
☎０３-３７４１-６５２１

☎０３-３７６２-０１１０
☎０３-３７２２-０１１０
☎０３-３７３１-０１１０
☎０３-３７５５-０１１０
☎０３-５７５７-０１１０

☎０３-５４６７-２４５５

☎０３-５２６１-３１１０

☎０３-3766-6581

8：30～17：15
（土日祝、年末年始を除く）

8：30～17：15
（土日祝、年末年始を除く）

9：00～21：00
（年末年始を除く）

9：00～20：00
（土日祝、年末年始を除く）

大田区内の警察署
生活安全課

●東京ウィメンズプラザ

●東京都女性相談センター

●エセナおおた

配偶者暴力相談支援センター

女性のためのたんぽぽ相談

相談したい場合

緊急時・休日・夜間の場合

詳細は7ページの下段参照

☎０３-5261-3911東京都女性相談センター

☎110警察（事件発生時）

墨版

＊法的支援として「保護命令」があります。身体的暴力、生命・身体に対する脅迫を受けた被害者からの申立てを受けて、地方裁判所が認めた場合に、
  接近禁止命令や退去命令が発令されます。

事情にそって、被害者を支援します
自立支援

仕事、住居、援助等の情報が提供されます

一時保護

緊急な保護を要する被害者に避難場所が提供されます

暴力を受けた！
パートナーが怖い！


