
【
特
集
】

イクメン・カジ
ダンの

す
す
め

か
月
未
満
が
８
割
以
上
を
占
め
て
い

ま
す
（
５
ペ
ー
ジ
右
上
の
グ
ラ
フ
）。

　

男
性
が
、
子
ど
も
に
とって
貴
重
な

幼
少
期
を
共
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
育

児
休
業
な
ど
の
制
度
を
活
用
し
な
が

ら
、
育
児
・
家
事
に
関
す
る
時
間
を

増
や
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
大
田
区
で
は
、
男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー「
エ
セ
ナ
お
お
た
」で
、

お
子
さ
ん
と
参
加
で
き
る
男
性
の
保

護
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
い

ま
す
（
５
ペ
ー
ジ
左
上
の
コ
ラ
ム
）。

た
く
さ
ん
あ
る
！

イ
ク
メ
ン・
カ
ジ
ダ
ン
の
メ
リ
ッ
ト

　

男
性
が
育
児
・
家
事
に
参
加
す
る

こ
と
で
得
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
数
多
く

あ
り
ま
す
。

① 

労
働
意
欲
ア
ッ
プ
！

　

我
が
子
の
成
長
を
見
守
る
こ
と
で

家
庭
に
対
す
る
責
任
が
高
ま
り
、
仕

事
に
対
し
て
も
、
さ
ら
に
が
ん
ば
ろ

う
と
い
う
気
持
ち
が
芽
生
え
ま
す
。

② 

効
率
性
ア
ッ
プ
！

　

育
児
・
家
事
で
培
っ
た
効
率
性
は

業
務
改
善
や
残
業
時
間
の
短
縮
に
つ

な
が
り
、
残
業
に
充
て
て
い
た
時
間

を
育
児
・
家
事
に
活
用
で
き
る
な

ど
、
好
循
環
が
生
ま
れ
ま
す
。

③ 

新
し
い
ア
イ
デ
ィ
ア
の
芽
！

　

育
児
・
家
事
と
い
う
新
た
な
経
験

な
ぜ
今
イ
ク
メ
ン・
カ
ジ
ダ
ン
な

の
か
？

　

個
人
の
生
活
の
質
が
重
視
さ
れ
る

近
年
、育
児
な
ど
の
家
庭
生
活
に
も
っ

と
関
わ
り
た
い
と
思
う
男
性
が
増
え

て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
風
潮
を
反

映
す
る
か
の
よ
う
に
、
育
児
を
す
る

男
性
を
指
す
「
イ
ク
メ
ン
」
や
家
事

を
す
る
男
性
を
指
す
「
カ
ジ
ダ
ン
」

と
い
う
言
葉
も
広
く
認
知
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
特
集
で
は
、
も
っ
と
多
く
の

男
性
が
「
イ
ク
メ
ン
」・「
カ
ジ
ダ
ン
」

に
な
れ
る
社
会
を
実
現
す
る
た
め

に
、
何
が
必
要
な
の
か
を
考
え
て
い

き
ま
す
。

男
性
の
育
児
・
家
事
参
画
の
現
状

　
「
イ
ク
メ
ン
」・「
カ
ジ
ダ
ン
」
と
い

う
言
葉
が
認
知
さ
れ
る
に
従
い
、
育

児
・
家
事
に
関
わ
る
男
性
は
増
え
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
人
男
性
が

育
児
・
家
事
に
使
っ
て
い
る
時
間
は

国
際
的
に
見
て
少
な
い
と
言
わ
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
（
右
下
の
グ
ラ
フ
）。

　

ま
た
、
過
去
20
年
間
で
改
善
さ
れ

て
き
た
と
は
い
え
、
平
成
27
年
度
の

男
性
の
育
児
休
業
取
得
率
は
２
・
６

５
％
に
と
ど
ま
って
お
り
（
左
下
の
グ

ラ
フ
）、
育
児
休
業
の
取
得
期
間
に
つ

い
て
は
、
５
日
未
満
が
過
半
数
、
１

男性の育児休業取得率の推移 6歳未満の子どもを持つ夫の
家事・育児関連時間 （1日当たり、国際比較）

厚生労働省「平成27年度 雇用均等基本調査」（2015年）
内閣府「平成28年度版 男女共同参画白書」（2016年）
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