
 

グランデュオ蒲田  

×大田区アルツハイマー月間 

①脳の健康チェック 
自分でできるチェックリストを用いて、脳の健康 

チェックを行います。 

☆日時 令和７年９月６日(土)・７日（日） 

       11時～１７時 ※受付は１６時まで 

【問合先】大田区高齢福祉課 03-5744-1２６８ 

⑤自動通話録音機の無料貸出 
詐欺などの被害防止のため、自動通話録音機を無料

で貸し出します。着信時に「通話を録音します」と警告

メッセージを流すことで、犯人に電話をあきらめさ

せ、被害を防ぐ効果が期待できます。 

☆日時 令和7年９月６日（土）・７日（日） 

11時～17時 ※受付は１６時まで 

【問合先】大田区防災危機管理課 03-５７４４-１６３４ 

 

④高齢者見守りキーホルダー登録会 
緊急連絡先や医療情報などを区に登録すること

で、後日登録番号が入ったキ－ホルダーを無料で

お渡しします。外出時に身につけておくと緊急時

救急隊などからの照会に 24時間対応できます。 

☆日時 令和７年９月６日(土)・７（日） 

１１時～１７時 ※受付は１６時まで 

【問合先】大田区高齢福祉課 03-５７４４-１２５０ 

大田区アルツハイマー月間では、「広げよう 

優しいオレンジの輪～Paint it Orange～」

をキャッチフレーズに、認知症になっても安心

して暮らし続けられるまち「おおた」の実現に

向けて、認知症啓発のシンボルカラーである

オレンジを区内全体へ広め、優しいオレンジの

輪が広がるまちづくりを推進するぴょん！ 

 
☆イベント開催場所☆ 

グランデュオ蒲田３階   東西連絡通路 
 

③無料健康測定会 
♪片手で簡単♪ ベジチェック 

野菜の摂取レベルについて、20秒手をかざ

すだけで測定できます 

♪指一本で♪ 血管年齢測定 

30秒で血管のしなやかさ・硬さを測定しま

す。健康のために一歩ふみだしませんか？ 

☆日時 令和7年９月６日(土)・７日（日） 

１１時～１７時 ※受付は１６時まで 

【問合先】明治安田生命保険相互会社 

 蒲田営業所 03-３７３３-６８７１ 

「広げよう 優しいオレンジの輪 ～Paint it Orange～」 

②アルツハイマーイベント作品展示 
大田区の若年性認知症当事者の感性豊かなアー

ト作品、認知症関連イベントで作成したケアマフ

（認知症マフ）などを展示します。 

☆日時 令和７年９月５日(金)～11日（木） 

       初日は11時から、最終日は１４時まで 

【問合先】大田区高齢福祉課 03-５７４４-１２６８ 

○C 大田区 

④、⑤は大田区内在住の６５歳以上の方が対象と

なります。（身分証明書をお持ちください。） 


