
 

 

もの忘れのある方や認知症に関心のある方、地域の方々が 

気軽に集まって楽しく過ごす会です。認知症についての 

知識やフレイル予防を学んだり、一緒にプログラムに参加 

しながら参加者同士の交流を持つことのできる場です。 

オレンジカフェ 

蒲田東地域 

開催します♪ 

令和5年 

～開催場所＆日時～  

～内容～  

どなたでも参加いただけます【参加費無料】 

大田区地域包括支援センター蒲田東 

☎：03-5714-0888 
担当： 梶原

かじはら

 

日時：毎月第２水曜日 

      14:00～15:00 

場所：東京蒲田医療センター 

健康管理センター内大会議室 

定員２０名 

お問い合わせ・お申込み 

 

  


