アセスメントシート（本人の状況）②

1 生活基盤に関する領域
	項目
	状　　況
	本人・家族の希望
	気づいたこと
気になること

	経
済
環
境
	




	
	

	住
環
境

	




	
	



2 健康に関する領域
	項目
	状　　況
	本人・家族の希望
	気づいたこと
気になること

	服
薬
管
理
	☐自立
☐助言等一部介助
☐全介助
	
	

	食
事　管　理
	☐自立
☐助言等一部介助
☐全介助
	
	

	病の気留へ意　　
	☐自立
☐声掛け等一部介助
☐全介助
	
	

	体
力
	☐自立
☐声掛け等助言のもと自身にて管理
（加減が）できる
☐全介助
	
	






3　日常生活に関する領域
	項目
	状　　況
	本人・家族の希望
	気づいたこと
気になること

	寝
返
り
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	起がきり
上
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	衣
服
着
脱
	（上衣）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
（ズボン等）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
	







	

	整
容
行
為
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	食
事
行
為
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	排
泄
行
為




	（排尿）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
（排便）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	入
浴
行
為

	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	ベ
ッ
ド
移
乗



	（床）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
（車いす等）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	屋
内
移
動
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	調
理
	（後かたづけ含む）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	洗
濯
	☐自立
☐一部介助
☐全介助

	
	

	掃
除
	☐自立
☐一部介助
☐全介助

	
	

	整
理
整
頓
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	ベ｜
ッキ
ドン
メグ
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	書整類理
の
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	買
い
物
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	衣補
類修
の
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	育
児
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	



4　コミュニケーション・スキルに関する領域
	項目
	状　　況
	本人・家族の希望
	気づいたこと
気になること

	意の思手表段示
	☐自立
☐独自の方法
☐全介助
	
	

	意の思程伝度達
	☐相手に伝わる
☐半分程度伝わる
☐簡単な内容なら伝わる
☐伝わらない
	
	

	他思者伝か達
らの
の理
意解
	☐話し言葉がわかる
☐文字がわかる
☐写真・絵カードがわかる
☐ジェスチャー・サインがわかる
☐理解できない
	
	

	電使話用
の
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	Fの
A使
X用
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	パ
ソ
コ
ン
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	スフマォ｜ント
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	タッブト
レ
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	筆
記
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	




5　社会生活技能に関する領域
	項目
	状　　況
	本人・家族の希望
	気づいたこと
気になること

	対
人
関
係

	☐大きな問題はない
☐一部の人とトラブルを起こす
☐多くの人とトラブルを起こす
☐内向的で自分の意思を相手に伝え
　ることが難しい
☐対人関係を築くことが難しい
	
	

	屋
外
移
動
	（近距離）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
（遠距離）
☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	金
銭
管
理
	☐自立
☐一部介助
☐全介助
	
	

	危
機
管
理
	☐自立
☐決まった相手に相談できる
☐危機認識はあるが相談できない
☐危機認識がなく全面的な介助が必要
	
	







6　社会参加に関する領域
	項目
	状　　況
	本人・家族の希望
	気づいたこと
気になること

	レシクョリンエ等｜
	☐自分で楽しむことができる
☐助言・促し等一部介助により楽し
　むことができる
☐全面的な介助が必要
	
	

	趣
味
	☐ある
☐ない
☐不明
	
	

	旅
行
	☐自立
☐手続き等一部介助
☐手続き・付き添い等全面的な介助
　が必要
	
	

	当体事の者活団動
	☐自立
☐助言・促し等あれば参加
☐全介助のもとで参加
☐興味がない
	
	

	各的種活社動会
	☐自立
☐助言・促し等あれば参加
☐全介助のもとで参加
☐興味がない
	
	



7　教育・就労に関する領域
	項目
	状　　況
	本人・家族の希望
	気づいたこと
気になること

	教
育
	☐自立
☐助言・促し等あれば学習可
☐特段の支援のもと学習可
☐個別具体的な教育が必要
	
	

	就
労
	☐自立
☐助言・促し等あれば就労可
☐特段の支援のもと就労可
☐就労できない
	
	




[bookmark: _GoBack]
8　家族支援に関する領域
	項目
	状　　況
	本人・家族の希望
	気づいたこと
気になること

	介減護
負
担
軽
	☐特に必要なし
☐相談支援
☐家事援助等生活支援
☐経済支援
☐短期入所
	
	

	家係庭調
関整
	☐特に必要なし
☐間接支援
☐直接介入
	
	




〇関係機関からの情報
	







〇その他特記事項
	







〇担当者所見（注目すべき点・気になる点等）
	







