
東京都医療的ケア児支援センター区部
医療的ケア児支援相談員 川上 咲

●区部：東京都立大塚病院内

☎０３－３９４１－３２２１

（豊島区南大塚二丁目８番１号）

●多摩：東京都立小児総合医療センター内

☎０４２－３１２－８１６４

（府中市武蔵台二丁目８番地29）

〇相談受付：月～金曜日 9時～17時（祝日・年末年始除く）

〇相談方法：専用電話・WEBお問合せフォーム

〇利用対象者：都内在住の医療的ケア児やご家族、支援者、

区市町村、関係機関など

〇業務内容：医療的ケア児・そのご家族等に対する相談支援

区市町村、関係機関等への情報提供、連絡調整

資料1
令和5年度第1回大田区医療的
ケア児・者支援関係機関会議

令和5年8月21日



個別支援の受付状況（令和５年４月～６月）

個別支援とは・・・対象児に対しての支援等
計３２件

医師会・医療機関等職員, 

13件, 41%

本人・家族, 11件, 34%

自治体職員, 4件,13%

相談支援専門員（相談支援事業所等職員含

む）, 3件, 9%

学校・保育所等職員, 1件, 3%

相談の内容（重複あり）

1

1

1

1

1

2

2

2

3

5

9

9

17

0 5 10 15 20

医療的ケア

受診相談、入院相談、セカンドオピニオン

生活上の不安（心身の健康、家事など）

就労

家族会、ピアサポート等

障害福祉サービス事業所

学校

その他

訪問看護

保育所、幼稚園

相談支援

レスパイト（入所・入院）

制度・サービス



地域支援の受付状況（令和５年４月～６月）

地域支援・・・地域の支援体制への支援等
計３７件

自治体職員, 26件, 70%

医師会・医療機関等職員, 5

件, 14%

相談支援専門員（相談支援事業所

等職員含む）, 2件, 6%

学校・保育所等職員, 2件, 5%

その他, 2件, 5%
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相談の内容（重複あり）
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東京都における医療的ケア児支援センター事業（令和4年度）

令和3年度「第３回東京都医療的ケア児支援地域協議会資料」から抜粋

令和 4年 6月 2日
東京都福祉保健局

基本相談だけは難しい
医療的ケアに関する情報が
少ない・・・

退院前から支援を行い、地
域の支援者へ繋ぐ
情報を収集して地域のお役
に立てれば！

コーディネーターと一緒に支
援できるのであれば担当して
みようかなあ



他区の取り組み

・サービスや相談窓口を一覧や冊子にしたハンド
ブックやポータルサイト等

・基幹相談支援センターや障害福祉課、民間相談支
援事業所に医療的ケア児等コーディネーターを配置

・各地区保健所に医療的ケアの相談窓口を設置

・医療的ケア児等コーディネーターの連絡会


