
スワンカフェ＆ベーカリー羽田CHRONOGATE店
季節の野菜を使用した、彩り豊かな
ランチメニューです。

住所/羽田旭町11-1
TEL/03-6756-7185
最寄り駅/穴守稲荷駅

大鳥居 ながおか
大粒なめこやかつお節、海苔など
風味豊かな食材がのっています。

住所/東糀谷2-14-21
TEL/03-3741-0169
最寄り駅/大鳥居駅

スープカレー ムラカリータ
チキンレッグと、１日に必要な野菜が
補える、ボリューム満点の一品です。

住所/西蒲田7-5-2 101
TEL/050-1369-5362
最寄り駅/蒲田駅

カフェルシェロ
野菜をじっくり煮込んだ、うま味が
引き立つカレーです。

住所/田園調布1-53-12
TEL/03-5755-5397
最寄り駅/多摩川駅

てんふじ
いろいろな野菜の天ぷらを楽しんで
いただくため、種類を多くしています。

住所/南馬込5-30-17
TEL/03-3775-7695
最寄り駅/西馬込駅

キッチン ハルヤ
じっくり煮込んだ定番のロール
キャベツは、すべて手作りです。

住所/蒲田5-32-8
TEL/03-3732-0593
最寄り駅/蒲田駅

HarunAtsu café (ハルナツカフェ)
自家製小籠包と、マリネやハムをトッピ
ングしたサラダ、スープのセットです。

住所/南雪谷2-11-24
TEL/03-6883-3758
最寄り駅/雪が谷大塚駅

無添加カレー専門店 昼飯屋
野菜と海苔を使い、ビタミンやミネラル、
食物繊維が豊富なカレーです。

住所/大森西5-10-10
TEL/070-3270-2024
最寄り駅/大森町駅
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「野菜たっぷりメニュー」
一食あたり
 野菜(いも類、きのこ類、海藻類等を含む)が

100～200g含まれる。
 主食・主菜・副菜が入っている。
 減塩に配慮している。
この３つにあてはまるメニューです。

「おおた健康メニュー協力店」は
はねぴょん健康ポイントのスタンプ

スポットぴょん！

「おおた健康メニュー協力店」とは、大田区内で
栄養バランスが 整った「野菜たっぷりメニュー」
を提供する飲食店です。
食を通じてお客様の健康づくりを応援しています。

このステッカー
が目印です！

お店でこのシールが
付いているメニューが
「野菜たっぷりメニュー」

です！
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「令和４年度登録店」


