
■ワークショップについて 

＜ワークショップとは＞ 

〇ワークショップとは 

・ワークショップとは、話し合いのテーマを設定し、そのテーマについて、参

加者がともに議論したり、現状を見たりするなどの協働作業を通じて、お互

いの考え方や立場の違いを学び、協力し合いながら提案などをまとめていく

作業です。 

・ワークショップでは、参加者全員が自分の考えや意見を出し合い、それをま

とめて、グループ全体での結論を作り出すことを目指します。 

〇ワークショップの基本的なルール 

①テーマや目的を共有し、グループ全員で討議しましょう 

②他の人の意見やアイデアを否定、非難するような発言は控え、自分と違った

考え方や視点も大切にしましょう 

③グループ全員が発言できるように発言はできるだけ短くまとめましょう 

 

＜ワークショップのテーマと進め方＞ 

〇ワークショップのテーマ 

まち歩きを通じて気づいたこと、日ごろ思っていることを共有しよう！ 

〇ワークショップの進め方 

① 自己紹介 

・グループ内で自己紹介「所属＋氏名」をしてもらいます。 

・最後の発表者を決めます。 

 

② まち歩きを通じて気付いたこと、日頃思っていることを共有 

・テーマに沿った意見を出し合います。 

例：地区の資源や特徴など今後も伸ばしたていきたいところ、改善し

ていきたいところなど 

③ 発表 

・ワークショップの結果をグループごとに発表してもらいます。 

（発表時間：１グループ３分程度） 

 

5
分 

35
分 
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