
ピアサポート講座
令和５年度大田区精神障がい

～生きづらさと共にこの街で生きるために～

講師

ファシリテーター 理～さん、愛さん

相川 章子 さん
あいかわ あやこ

学校法人 聖学院大学
心理福祉学部心理福祉学科 教授

ピアスタッフと働いた経験からピアスタッフ、ピアサポートを主な研究テーマ
とし、現在は各地のピアサポートに関する講座や研修等にかかわる。

いずれも

さまざまな人が「対等な関係・仲間」としてつながり、地域や社会・生活の中で、
ともに支え合う「ピアサポート」について一緒に学びましょう！

※３日間参加された方には修了証を発行いたします。

※連続講座となりますので、原則３日間すべてにご参加ください（単日参加も可）。
応募人数が定員を超えた場合、３日間参加できる方を優先させていただきます。

日時

申込

対象

定員

場所 さぽーとぴあ
（大田区中央４丁目30番11号）

①11月 1日（水）
②11月 8日（水）
③11月15日（水）

A棟５階 多目的室

30名（先着順）

大田区在住・在勤・在学のピアサポート
に興味のある方、ご家族や支援者

裏面の参加申込書をFAX送信
QRコードもしくはURLからWEB申込

QR

13時00分～17時00分
（受付：12時30分）

令和4年度講座参加者の声

当事者、家族、支援者、さま
ざまな人の思いを知ることが

できました。 当事者、支援者が一緒に学び、
語り合う機会はとても貴重で、
参加してよかったです。

申込期間：10月1日（日）～10月23日（月）

URL:https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1692270013983



ＦＡＸ

03-5728-9136

大田区精神障がいピアサポート講座 参加申込書

障がい者総合サポートセンター 支援調整担当（相談） 宛

≪申込締切≫ 令和５年10月23日（月曜日）

ふりがな

お名前

ありましたら

ご所属（団体名等）

ご連絡先電話番号
FAX番号

参加可能な日程に
全て〇をつけてください

配慮の必要なもの
〇をつけてください

・車いす ・ヒアリングループ
・手話通訳 ・その他（ ）

講師への質問が
ありましたら

ご記入ください。

☛ お問合せ先

☛ お申込み先

大田区立障がい者総合サポートセンター
支援調整担当（相談）
高庭・木村・山ノ内
TEL：03-5728-9134
FAX：03-5728-9136

①３日間すべて参加 ②11/1 ③11/8 ④11/15


